CHAPADA DOS

VEADEIROS
EM FAMILIA

UPack

feriasvivas


https://www.feriasvivas.org.br/
https://upack.tur.br/

T
A CHAPADA DOS VEADEIROS

Destinos de natureza sao encantadores, cheios de surpresas e
paisagens deslumbrantes.

O Brasil € um pais rico em destinos de ecoturismo, que fazem com que
vocé saia da rotina e se coloque em contato com a natureza,
conhecendo a diversidade da fauna e flora que o pais possui.

Uma viagem para um destino de ecoturismo €& enriquecedora,
principalmente para familias com criancas, pois contato com a
natureza é muito importante para o desenvolvimento, além de criar
memorias especiais e o respeito pela natureza.

A Chapada dos Veadeiros-GO
€ um destino completo quando
o assunto é ecoturismo e
atividades ao ar livre.

Claro que tudo feito de forma
segura. Figue de olho nas dicas
Férias Vivas.

Café da manha assistindo o p6r-do-sol através do
Morro da Baleia.

Viajar para a Chapada dos Veadeiros € uma experiéncia incrivel, por
isso preparamos nesse E-Book dicas valiosas para auxiliar vocé e sua
familia durante essa aventura.
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ANTES DA VIAGEM

Primeira coisa para que sua viagem em familia para a Chapada dos
Veadeiros seja fantastica e inesquecivel, é contratar uma agéncia de

viagens que entenda do destino e tenha os melhores fornecedores
da regiao, que trabalham de acordo com a normas seguranca, para
gue sua viagem corra da melhor forma possivel e que vocé possa
conhecer o maximo da regido durante a sua visita.

E essencial para a sua seguranca que o operador de turismo siga a
norma ISO ABNT NBR 21101 — Turismo de Aventura — Sistema de
Gestao da Seguranca e a norma ABNT NBR 15285 — Turismo de
aventura — Condutores — Competéncias de pessoal. Se vocé nunca
tiver ouvido falar nas normas de seguranca no turismo, entre em
contato com nossa parceira UPack que ird auxiliar na sua escolha e
passar as orientacoes necessaria.

Vale da Lua
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ANTES DA VIAGEM

Por que escolher uma agéncia que atenda a esses requisitos legais?

Elas garantem que a empresa investe em sua operacao. Sua viagem
vai ser muito melhor escolhendo uma equipe treinada com técnicas
indispensaveis de comunicacdo em grupo e prelecdo, lideranca,
tomada de decisdo, interpretacao ambiental, planejamento e técnicas
de travessia de rios.

Além disso, a sua viagem sera em areas naturais protegidas, entao é
necessario levar em conta empresas que valorizem e respeitem a
fauna e flora do cerrado, a sua geografia, sua histéria e os povos
tradicionais. A Chapada dos Veadeiros € uma pérola do turismo e é
organizada em grupos e associacoes que buscam preserva-la e
oferecer o turismo de forma segura para todos. O Grupo Voluntario de
Busca e Salvamento criado por lon David, embaixador da Férias Vivas,
tem um papel essencial nessa missao.

Parque Nacional da Chapada dos Veadeiros
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ANTES DA VIAGEM

O que vocé precisa saber antes de embarcar nessa aventura?

Bom a Chapada dos veadeiros é gigante e vocé precisa estar preparado
para explorar com seguranca. Assim como muitos destinos de natureza,
a Chapada dos Veadeiros apesar de possuir uma excelente estrutura
para receber turistas, ainda continua sendo um destino natural e por
iSSO requer que vocé prepare sua mala com todo carinho!

Fechar aquela viagem dos sonhos é sempre um bom pretexto para
comprarmos roupas e acessoérios novos. Quem ama trilha, sabe que
sempre tem um item ou outro de desejo para arrasar na preparacao.
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Natureza na Chapda dos Veadeiros
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ANTES DA VIAGEM

O que vocé precisa saber antes de embarcar nessa aventura?

Um CHAPEU/BONE n3o pode faltar, durantes as trilhar o sol pode
ficar um pouco mais forte, para deixar as paisagens ainda mais
bonitas, entdo é preciso que vocé leve algo para se proteger de
insolacdo. E importante também n3o esquecer o PROTETOR SOLAR,
principalmente para as criancas.

ROUPAS LEVES E TENIS FECHADO s3o itens que vocé n3o pode
esquecer de colocar na mala. As roupas leves e o ténis ajudam com
que vocés figuem mais bem-dispostos durante as caminhadas.

O calcado fechado € essencial, pois apesar das trilhas serem
preparadas para receber turistas, ainda assim é um destino de
natureza e bichinhos que moram por |18 podem aparecer durante o
percurso.

‘ b1h o v 3
Turista aproveitando a trilha na
Chapada dos Veadeiros
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ANTES DA VIAGEM

Uma dica certeira € ndo comprar o calcado de ultima hora ou deixar
para estrear sé na viagem. As trilhas sao longas e € mais do que
recomendado que vocé “amacie” o calcado e permita que ele se encaixe
com a sua pisada antes da viagem.

Cachoeiras e lagos sao um grande atrativo da Chapada, onde em varios
pontos € permitido nadar e curtir as dguas cristalinas de perto, entao
nao esqueca de levar roupas de banho na mala e uma troca de roupa.

Cachoeira do Segredo - Chapada dos Veadeiros

Dica Féerias Vivas: Ao entrar nas dguas siga todas as orientacoes do seu
guia, mesmo que vocé saiba nadar figue em locais mais rasos. Com
criancas o cuidado tem que ser redobrado, leve uma boia para os
pequenos e nao os perca de vista.

Dica de seguranca: Antes da viagem € muito importante orientar as
criancas sobre como sera o passeio, além de mostrar para eles a
importancia de sequir as orientacoes do guia e ficar sempre préoximo a
algum dos responsaveis.
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Dependendo da regido do Brasil em que vocé mora, a chegada para na
Chapada dos Veadeiros pode levar algumas horas de voo, € viajando
com criancas sabemos que o trecho pode ser cansativo para elas, por

iIsso recomendamos levar atividades para que elas se distraiam.

Desenhos para colorir e jogos funcionam bem, mas que tal deixar esse
momento mais personalizado e com a cara da viagem? Uma dica muito
legal é conversar com as criancas sobre as expectativas delas sobre a
viagem e contar curiosidades sobre o destino, estimula-las a expressar
0s sentimentos sobre a viagem, seja através de histdrias ou desenhos é
muito divertido e vocé acaba aprendendo mais sobre elas. (adapte a
conversa para a faixa etaria da crianca).

NO DESTINO

Os passeios que a Chapada dos Veadeiros oferece para os turistas
sdo unicos e diversos, por isso separamos oS pontos que mais
gostamos e recomendamos no destino.

E importante lembrar que todos os
passeios aqui descritos devem ser
feitos com o acompanhamento de um
guia, pois além dele conhecer a regido
e as areas mais seguras, ele vai te
mostrar os melhores caminhos e
contar curiosidades sobre a regiao,
fazendo da sua experiéncia ainda
mais especial e completa.

LA

A

Caéhoelra Morad do SI
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ATRACOES TURISTICAS

o VALE DA LUA

O Vale da Lua € um dos atrativos mais famosos da regidao (com razao).
Sua formacao rochosa unica, cheia de crateras, lembra o solo lunar. O
Rio Sao Miguel passa pelo Vale da Lua formando lindas piscinas e
pontos de hidromassagem naturais.

Dica Férias Vivas: Para essa atividade é
fundamental ouvir e seguir as orientacoes
do guia sobre por onde andar e em que
ponto do rio entrar. Os condutores de
visitantes locais estao atentos as épocas
de chuvas e as correntezas que podem
oferecer risco em algumas épocas do ano.

e CACHOEIRA DO SEGREDO
Um passeio delicioso por uma trilha de aproximadamente 6 quilémetros
(ida e volta), passando pelas margens do Ribeirdao até chegar a cachoeira
do Segredo. No meio do caminho uma parada na prainha é uma d6tima
pedida para se refrescar e “jacarezar” ao sol. A cachoeira do Segredo é
lindissima e bem gelada, mas pela experiéncia vale a pena pelo menos
molhar os pés!

Dica Férias  Vivas: Para essa atividade ¢é
fundamental ouvir e seguir as orientacoes do guia
sobre por onde andar e em que ponto do rio entrar.
Os condutores de visitantes locais estao atentos as
épocas de chuvas e as correntezas que podem
oferecer risco em algumas épocas do ano.
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ATRACOES TURISTICAS

e PARQUE NACIONAL CHAPADA DOS VEADEIROS

O Parque Nacional € lindo. Aqui vocés vao conhecer mais sobre a fauna e
flora do Cerrado e aprender sobre a exploracao do cristal e pedras
preciosas na regido. A trilha local possui 11 quildbmetros no total,
passando pelo mirante dos saltos de 120m e 80m, piscina e corredeiras —
incriveis para fazer uma hidromassagem natural.

A parte dos saltos tem nivel de dificuldade
médio — com uma escalaminhada entre degraus
de pedras desafiadora (dessa forma, ndo ¢é
recomendada para criancas pequenas e idosos).

e NASCER DO SOL NO MORRO DA BALEIA

Este € um dos passeios mais lindos da regido. Para aproveita-lo é preciso acordar
bem cedo, ainda de madrugada (entdo € importante na noite anterior dormir um
pouquinho mais cedo, principalmente as criancas). O passeio comeca com uma
caminhada, que se inicia por volta das 05h00 da manha. Ao longo do caminho é
possivel avistar o crepusculo e, do alto do Morro da Baleia, o nascer do sol.
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ATRACOES TURISTICAS

o CACHOEIRA SANTA BARBARA

A cachoeira estd localizada no territdrio da comunidade quilombola Kalunga, no
municipio de Cavalcante. O numero de visitantes diarios é limitado, por isso, o
trajeto até o passeio é feito bem cedo (por volta das 03:30, entdo é importante

dormir cedo na noite anterior).
O local fica ha umas 2h30 de Alto Paraiso. Ao chegar é

preciso pegar uma senha, se registrar como visitante e
pegar um “pau de arara” até a entrada da trilha. E uma
experiéncia divertida e diferente! O que vai deixar vocé
e sua familia impressionados é a cachoeira Santa
Barbara, com a transparéncia da d&gua e fundo
esmeralda, faz ela parecer uma piscina! No Local é
possivel almocar no restaurante Kalunga, com a
comida preparada com muito carinho pelos moradores
da comunidade local.

Para visitar o complexo € necessario adquirir um
voucher + servico de guiamento credenciado,
diretamente com seu agente de viagen ou online.

o CATARATAS DOS COUROS

Um dos atrativos mais procurados da regiao. A trilha ao longo do Rio dos Couros
tem varias cachoeiras e piscinas naturais incriveis. Em um dos pontos ha até um
toboga natural, € muito divertido! Este é um dos atrativos que mais
recomendamos a visita.

Dicas Férias Vivas: A escolha do guia sera
essencial: busque referéncias e priorize a sua
seguranca acima do preco (semprel). Mesmo que
vocé saiba nadar, a presenca do guia é muito
importante para saber quais partes do rio sao
areas adequadas para banho. Assim, vocé foge
das correntezas e redemoinhos, sempre
presentes em rios dessa magnitude.
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ATRACOES TURISTICAS

o CACHOEIRA DAS LOQUINHAS

Um verdadeiro santuario com diversos pocos para banho. Toda a trilha é feita por
uma passarela de madeira. Ao longo do caminho é possivel observar passaros e
macaquinhos, nao esqueca de levar a camera para registar momento unicos. Os
pocos no local sao menores e mais reservados.

o MORADA DO SOL

As margens do Rio S3o Miguel, a Morada do Sol é um passeio tranquilo. Uma
caminhada leve de aproximadamente 30 a 40 minutos que chega a uma area de

piscinas naturais linda. As aguas sao uma delicia para nadar, relaxar e curtir o
contato com a natureza.
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GOSTOU DO EBOOK?

A Associacdo Férias Vivas criou um portfdlio de acoes voltadas para a
disseminacao do turismo consciente. Confira nosso BLOG dedicado ao
tema, com dicas de prevencao e seguranca, artigos de gerenciamento de
risco, anadlises sobre a legislacao vigente, assim como orientacoes juridicas
para as familias vitimas de acidentes.

Recentemente, lancamos o Aplicativo EU VIVI, uma ferramenta
colaborativa que melhora a experiéncia dos turistas nas viagens e contribui
para o aumento da seguranca das atividades turisticas.

FERIAS VIVAS & UPACK

Escolha viajar com a UPACK e ajude a financiar projetos de
profissionalizacao e gestao da seguranca no turismo nacional. Todo o lucro
realizado com as vendas dos pacotes de viagem sao revertidos para os
projetos de sensibilizacdo e capacitacdo da ASSOCIACAO FERIAS VIVAS.

A UPACK apoia a Associacao Férias Vivas pois acredita que turismo e
seguranca andam de mao dadas, para que os momentos de lazer sejam
aproveitados de modo seguro e com responsabilidade.

ENTRE EM CONTATO

Solicite orienta¢des gratuitas pelo email:
contato@feriasvivas.org.br

Cligue nos icones para acessar nossas redes:

D -
feriésvivas.org.br f u %ﬂ



https://www.feriasvivas.org.br/home-2/
https://www.feriasvivas.org.br/blog-ferias-vivas/
https://www.feriasvivas.org.br/orientacao-juridica/
http://feriasvivas.org.br/euvivi
https://www.facebook.com/feriasvivas
https://www.instagram.com/feriasvivas
https://www.youtube.com/channel/UCeE6tePUZYhylq8PrbGPbvg
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